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Collectif pour I'inclusion

‘ I . et le developpement social
‘. dans la Capitale-Nationale

Infolettre

Le mot de I'equipe

Nouvelle année, nouveau départ

Je ne sais pas pour vous, mais septembre est effervescent du cété du développement
social | Nous observons les partenaires qui s'activent, poursuivent le travail avec passion a
faire une différence, que ce soit dans I'élaboration d'une destination commune, dans le
soutien pour des analyses de projets ou dans la connexion a l'autre.

Sachez que chaque lien et implication viennent contribuer a la coordination de nos actions
régionales et augmentent la force du tissu social qui se tisse entre nous.
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Du c6té de I'équipe en développement social, on souhaite la bienvenue a Emilie Houde-
Tremblay a titre de conseillére régionale - gouvernance alimentaire et on est heureuses de
retrouver Olivier a titre d'agent en développement social a 1 journée par semaine.

On vous souhaite une excellente année 2025-2026 !

Catherine, Lisa, Mariane, Myléne

Nos cercles

La participation citoyenne reprend son élan

Cercle de_
PaftICI patu)n Le mercredi 3 septembre dernier, le Cercle de participation
citoyenne citoyenne reprenait ses activités. Au coeur de cette rentrée :

un objectif commun, celui de doter les instances du
Collectif de reperes partagés pour mobiliser efficacement
les voix citoyennes a I'échelle régionale.

Un cadre de référence est actuellement en élaboration. Il
permettra de clarifier comment la participation citoyenne
peut se traduire concrétement dans nos démarches
collectives et servira d’appui aux instances qui souhaitent
renforcer l'inclusion et la diversité des voix.

A suivre dans les prochains mois !

Nos chantiers
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Se loger

Reprise des activités

Le Chantier se loger a repris ses activités le 22 septembre dernier avec la premiére
rencontre de la nouvelle équipe projet. Celle-ci a notamment pour mandat de soutenir
Catherine dans son réle en tant que conseillere en développement social chargée dudit
chantier (le G1 2.0!).

Lors de cette rencontre, les partenaires ont convenu ensemble du plan de travail 2025-
2026. Le but de ce plan est le suivant : coconstruire le plan d'action et d'évaluation du
Chantier se loger avec les acteurs et personnes citoyennes de la région de la Capitale-
Nationale concernés par le logement en facilitant I'appropriation de I'analyse de la situation
réalisée ainsi que la contribution aux recommandations proposées.

La prochaine année sera bien remplie, entre autres par la finalisation et la diffusion de
'analyse, la conception d’outils d’appropriation du document, la constitution d’'une aréne
avec des acteurs de la région de la Capitale-Nationale concernés par le logement et la
collaboration avec le Cercle de participation citoyenne du Collectif IDS-CN.
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10 novembre 13h30 | Invitation Rencontre sur la production de
connaissances en logement

Le Chantier se loger lance sa premiére invitation de I'année ! Votre organisation s’engage
dans la production de connaissances en logement, ou en a déja produit par le passé ?
Votre communauté exprime la volonté ou le besoin de collecter des données quantitatives
ou qualitatives sur ce theme ?

Nous organisons une rencontre lundi 10 novembre 2025 a 13h30, en ligne, dans le but de
faciliter les liens entre les producteurs de données en logement dans la région de la
Capitale-Nationale, de comprendre les activités en cours sur le territoire, de partager les
expériences (défis, éléments facilitants, données disponibles, variables a prioriser, etc.) et
d’éviter de dédoubler I'existant. L'échange s’articulera autour de discussions informelles.

=0

Projet provincial sur le logement hors marché en milieu rural

En septembre dernier, le RQDS (Réseau québécois en développement social) a déposé
une demande de subvention au PAOC (programme d’aide aux organismes
communautaires) de la SHQ pour réaliser un projet de recherche-action sur le théeme du
logement hors marché en milieu rural.

Etant donné l'intérét exprimé par plusieurs acteurs de la région de la Capitale-Nationale, le
Chantier se loger s’est joint aux nombreux partenaires de ce projet provincial.

Nous vous tiendrons informés de la réponse de la SHQ, que nous espérons d’ici la fin de
la présente année.

Se nourrir
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Ensemble vers une gouvernance alimentaire plus équitable

Le 11 septembre dernier, la région de la Capitale-Nationale et la Ville de Lévis ont adopté
la Stratégie de développement des activités agricoles et agroalimentaires 2026-2034, qui
identifie dix enjeux prioritaires, dont la sécurité alimentaire. L'orientation 5, « Renforcer la
gouvernance et la concertation territoriale », exprime une volonté claire d’ouvrir davantage
les espaces de dialogue et de favoriser la complémentarité des actions.

L’arrivée de notre collégue Emilie Houde-Tremblay marque une étape importante pour le
Comité régional en sécurité alimentaire (CRSA). Son apport permettra de renforcer
I'engagement du Comité a faire évoluer la gouvernance alimentaire régionale pour
accroitre I'équité.

Lors de la rencontre du 25 septembre dernier, la vingtaine de partenaires présents se sont
positionnés afin d'étre I'acteur incontournable qui représente tous types de mangeurs et
qui positionnera la sécurité alimentaire en mettant de I'avant son expertise en équité au
bénéfice de 'ensemble du systéme alimentaire régional.

Il entend faciliter I'arrimage avec plusieurs initiatives déja en émergence tels les marchés
solidaires, les Petits Ambassadeurs Capitale-Nationale, I'Agro-Parc, Commun’Assiette
Queébec, I'alimentation scolaire, le pdle bioalimentaire SAT et le projet de coupons
nourriciers.

Soutien financier

Prochaine ouverture : printemps 2026

initiatives Dans le cadre des Alliances pour la solidarité — région de la
Capitale-Nationale et du Fonds québécois d'initiatives
sociales (FQIS), le premier appel d’initiatives a pris fin le 22
septembre dernier. Par ailleurs, plus de cinquante
organisations ont soumis une demande de soutien financier
afin de réaliser une initiative visant a lutter contre la
pauvreté et I'exclusion sociale dans la région. La
présentation des initiatives retenues aura plus tard cet
automne.

Un second appel d’initiatives aura lieu au printemps/été
2026 (Dates a confirmer).
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Pour en savoir plus sur le déploiement des Alliances pour
notre région, consulter le Plan d’action régional concerté
2024-2029 — Région de la Capitale-Nationale.

|

En rafale

Manque de logements adéquats : quels

couts sur la prospérité économique?

Premier volet de la recherche “La facture collective de la crise du
logement au Québec”

L'Observatoire québécois des inégalités a diffusé un rapport intitulé : Manque de
logements adéquats : quels colts sur la prospérité économique ?

Mené en partenariat avec six Directions de santé publique du Québec (dont celle du
CIUSSSCN), ainsi que la Chaire de recherche sur la réduction des inégalités sociales de
santé de 'UQAM, le projet a pour objectif de quantifier les colts associés au manque de
logements adéquats et & mieux comprendre les expériences vécues par les personnes
vivant en situation d’insécurité résidentielle.
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Innover pour rr]ieux servir les PAX Habitat
personnes ainees Innover pour mieux servir les personnes ainées

L’outil offre un portrait détaillé de
I'expérience de création de la résidence
afin d’inspirer d’autres démarches
similaires et soutenir le déploiement
d’approches innovantes en matiére de
résidences privées pour ainés a but non
lucratif partout au Québec. . || p
Le TIESS a publié un outil a propos de E)

PAX Habitat, un milieu de vie
fréquentent un centre de la petite ., ﬁ
enfance (CPE). -

intergénérationnel unique et abordable
situé a Joliette ou cohabitent des

personnes ainées, religieuses et laiques,
et ou grandissent des enfants qui

LES JEUNES S Portrait des jeunes du secondaire
et ELEVES DU SECONDAIRE . .
LES HABITUDES R e R e Les donr)ees 2022_-2021_3 des jeunes du
EQSJS 2022-2023 secondaire sont disponible dans le centre
ALIMENTAIRES de documentation du site du Collectif IDS-

CN (onglet jeunes).

00

References et
ouvrages -

L'ensemble des documents concernant le théme du logement qui ont été produits
dans la région de la Capitale-Nationale ont été regroupés dans le centre de
documentation sur le site du Collectif IDS-CN.

Votre document ne s'y trouve pas ? Contactez Catherine afin de remédier a la situation !

e
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Evénements

30 septembre 13h30 | Webinaire
Fiducies fonciaires
communautaires

La Corporation de développement
communautaire Riviére-du-Nord et le
CISSS des Laurentides organisent un
Webinaire pour découvrir les fiducies
fonciéres communautaires, leurs objectifs
et leurs impacts, en compagnie de Samuel
Gervais codirecteur général et cofondateur
de Territoires solidaires et cocréateur du
documentaire « Le dernier flip :
démarchandiser 'immobilier ». L'activité
aura lieu en ligne le 30 septembre 2025 de
13h30 a 15h.

10 octobre 2025 13h30 a 16h en
mode hybride | Invitation a un
débat électoral dans la ville de
Québec

Dans le cadre des élections municipales, le
ROPO03 et I'AQDR Québec vous invitent a
participer a un débat électoral sur la place
des personnes ainées et des personnes
handicapées dans la Ville de Québec:
Enjeux et Engagements.

Cet événement sera l'occasion de
connaitre directement les engagements et
priorités des différents partis en lice pour la
Ville de Québec, afin de mieux éclairer le
choix des électrices et électeurs.
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LE SOMMET

DES SAINES HABITUDES DE VIE

Une présentation de

N Eewm

: Czo & 21 OCTOBRE 2025)

20-21 Octobre, Victoriaville | Sommet des saines
habitudes de vie

Joignez-vous a nous pour un événement transformateur
qui rassemble les acteurs clés gravitant autour des jeunes :
familles, proches, écoles, municipalités, communautés,
loisirs, milieux de travail, et bien plus encore.

| e

y 9 855 JOURNEES ANNUELLES
I DE SANTE PUBLIQUE

A VOS MARQUES!

Prétes et préts pour les JASP?

du 1°”"au 3 décembre 20256
Hétel Bonaventure, Montréal

1er au 3 décembre 2025 | Journées annuelles de santé publique - JASP

Intitulée La santé publique actrice du développement social : actualiser les pratiques,
maximiser les retombées, cette journée réunira des acteurs de tous les milieux concernés
par le développement social. Un moment pour échanger, pour réfléchir et pour tirer des
apprentissages a partir de diverses initiatives de collaborations intersectorielles.
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Par ailleurs, notre coordonnatrice au développement financier et stratégique, Lisa Lavoie,
participera a une table ronde le 1er décembre 2025. Une occasion de mettre en lumiére les
pratiques de collaboration du Collectif IDS-CN.

Inscription

Aller plus loin,
ensemble
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